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Vård- och socialavdelningens förslag till beslut 
Riktlinje för delegering av hälso- och sjukvårdsuppgifter, 2026-08-04, antas.  

Sammanfattning av ärendet 
Bräcke kommuns riktlinje för delegering av hälso- och sjukvårdsuppgifter 
innehåller anvisningar gällande hur hälso- och sjukvårdsåtgärder får 
delegeras inom vård- och socialavdelningens verksamheter. Syftet med 
riktlinjen är att säkerställa att delegering av hälso- och sjukvårdsåtgärder 
sker i enlighet med gällande lagar och föreskrifter och på ett sådant sätt 
som uppfyller kravet på god och säker vård.  

Beskrivning av ärendet 
Delegering innebär att legitimerad personal överlåter en hälso- och 
sjukvårdsåtgärd till en annan person som har reell kompetens för uppgiften. 
Vårdgivaren, kommunstyrelsen i Bräcke kommun, ska säkerställa att 
patientens behov av trygghet, kontinuitet och säkerhet i vården tillgodoses i 
enlighet med hälso- och sjukvårdslagen (2017:80). Detta innebär att 
vårdgivaren ska identifiera, beskriva och fastställa de processer och rutiner 
som behövs för att säkra verksamhetens kvalitet, till exempel gällande 
delegering av hälso- och sjukvårdsuppgifter. I riktlinjen framgår även hur 
delegeringsbeslut ska följas upp och när beslutet ska omprövas.  

Tidigare har Bräcke kommuns medicinskt ansvariga sjuksköterska haft 
ansvaret att upprätta, revidera och fastställa rutiner gällande delegering av 
läkemedelshantering. Från 1 januari 2026 har ansvaret att fastställa rutiner 
för detta flyttats till vårdgivaren enligt Socialstyrelsens föreskrifter och 
allmänna råd om ordination och läkemedelshantering inom hälso- och 
sjukvård (HSLF-FS 2017:37). Riktlinjerna innehåller även direktiv gällande 
delegering av andra hälso- och sjukvårdsåtgärder.  

Riktlinjerna har även syftet att ge medborgare och förtroendevalda insyn i 
aktuell lagstiftning inom området samt klargöra hur delegering av hälso- 
och sjukvårdsåtgärder ska tillämpas i Bräcke kommun.  
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Ekonomiska konsekvenser 
Förslaget innebär inga ekonomiska konsekvenser. 

Barnkonsekvensanalys 
Förslaget innebär inga konsekvenser för barn och unga.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-08-04 
Förslag till Riktlinje för delegering av hälso- och sjukvårdsuppgifter, 2026-
08-04 
Bilaga 1 – Kompetenskrav, 2026-08-04 
Bilaga 2 – Delegeringsguide hälso- och sjukvårdsuppgifter, 2026-08-04 
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Vård- och socialavdelningen 
Medicinskt ansvarig sjuksköterska  
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